
DENTRO I SOGNI

Con il patrocinio di:

RAZIONALE:
Il webinar esplora il mondo dei sogni attraverso un approccio multidisciplinare che integra neuroscienze, psicologia e
clinica. Verranno approfonditi i meccanismi neurofisiologici del sonno, la fase REM e le principali manifestazioni
patologiche, evidenziando il ruolo del Tecnico di Neurofisiopatologia nella ricerca, diagnosi e gestione dei disturbi del
sonno.
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DENTRO I SOGNI
UNA LETTURA MULTIDISCIPLINARE
TRA RICERCA E CLINICA

WEBINAR
GRUPPO GIS SONNO

PROGRAMMA
17.30 - 18.00 Collegamento e saluti iniziali 

(Dott. Vergari - Dott.ssa Rimmaudo) 

Moderatori: Dott. Matrigiani - Dott.ssa Cecili

18.00 - 18.20 Introduzione allo studio scientifico dell'attività onirica
(Dott.ssa Scarpelli)

18.20 - 18.50 Neurofisiologia dei sogni
(Dott.Gagliardo - Dott.ssa Rimmaudo)

18.50 - 19.20 Il sogno nell'infanzia: dallo sviluppo emotivo ai disturbi del sonno
(Dott.ssa Iadarola - Dott.ssa Giusti)

19.20 - 19.40 La notte della mente: attività onirica e disturbi psichiatrici
(Dott. Cappellano -Dott.ssa Testa)

Moderatori: Dott.ssa Miola - Dott.ssa Sorci

19.40 - 20.00 L'attività onirica nelle patologie oncologiche e neurodegenerative
(Dott.ssa Giordano)

20.00 - 20.15 Prospettive future
(Dott.ssa Vitali)

20.15 - 20.30 Conclusioni
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ISCRIVITI



Accedi alla piattaforma

Entra nel webinar con il tuo NOME e
COGNOME

Mantieni videocamera e audio spenti 



A fine webinar ricordati di compilare il
questionario di gradimento nel tuo account
TOM e il questionario ECM dalla Home del

nostro sito AITN ed invialo all’email
formazione.tnfp@gmail.com
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