
Programma

3 Luglio 2025 Uniti dalla Neurofisiologia 2025:
Parte 4: processi fisiologici e patologici del sonno e il ruolo delle tecniche
della neurofisiopatologia

Termine delle iscrizioni: 28 Giugno 2025

Accreditato ECM per Tecnici di neurofisiopatologia iscritti all’Ordine TSRM e PSTRP
di Milano, Como, Lecco, Lodi, Monza Brianza e Sondrio o all’Associazione Italiana Tecnici
di Neurofisiopatologia (AITN)

Link per iscriversi

https://tom.policlinico.mi.it/tom_ospemami
dettaglicorso.html?idCorso=3515

17.30-18.00
Saluti iniziali
M. Vergari, L. Bianchi

18.00-18.30
Fisiopatologia dell’OSAS: dalle linee guida AASM 
all’applicazione delle metodiche strumentali
P. Matrigiani

18.30-18.50
Scoring OSAS in età adulta
S. Girolami

18.50-19.10
Scoring OSAS in età pediatrica
M. Cecili

19.10-19.40
Comprendere per trattare: la ventilazione meccanica con invasiva 
S. Sorci

I CODICI DEL SONNO: DECIFRARE IL RESPIRO NOTTURNO

Questo webinar nasce dall’analisi di un questionario AITN che il GIS sonno ha sottoposto ai colleghi, che ha 
evidenziato il bisogno formativo di approfondire l’interpretazione delle polisonnografie nei pazienti con 
sospetta OSAS. L’evento si propone di chiarire il percorso clinico dalla diagnosi alla titolazione con CPAP, 
attraverso l’analisi di casi reali e tracciati, con particolare attenzione al ruolo del tecnico di 
neurofisiopatologia nel team multidisciplinare.

19.40-20.00
E dopo la titolazione? Il ruolo del follow-up per capire se la CPAP funziona davvero 
M. Sala

20.00-20.15
Alterazioni strutturali e funzionali nei disturbi respiratori del sonno
F. Testa

20.15-20.30
Saluti finali
M. Vergari


